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Giriş

• Teziniz, bölüm, kütüphane, arşivleme ve 

Lisansüstü Eğitim, Öğretim ve Araştırma 

Enstitüsü’nün (LEÖAE) standartlarına göre tam 

ve eksiksiz olmalıdır.

• “Format Kontrolü”nün amacı, öğrencilerin Yüksek 

Lisans ve Doktora tezlerini, LEÖAE’ne teslim için 

doğru şekilde hazırlamalarına yardımcı olmaktır. 
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Neden format kontrolü gereklidir?

• Tezinizi standart bir forma sokabilmek için format kontrolü gereklidir.

Ne zaman format kontrolü yapılmalıdır?

• Tez Savunması öncesinde; format ön kontrolü.

• Tez savunmanızdan sonra ve ciltletmeden önce zorunlu tez formatı 

kontrolüne gelmelisiniz.

• Ve tezinizi ciltlettikten sonra hem son kontrol hem de imza için Enstitüye 

gelmelisiniz.

Ciltletmeden sonra tezinizi Enstitüye nasıl teslim etmelisiniz?

• Gerekli imzaları eksiksiz tamamlanmış,

• Tezinizin PDF formatında kopyasının bulunduğu 2 adet CD/DVD 

• 3 adet orijinal “Tez Çoğaltılması ve Yayımlama İzin Formu”nu doldurmuş

olarak.

Sıkça Sorulan Sorular
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• Lisansüstü Eğitim, Öğretim ve Araştırma 
Enstitüsü, format kontrolü için tezlerin 
sadece basılı kopyalarını kabul etmektedir.

• Sayısal (dijital) kopyalar kabul 
edilmemektedir.

• Bunun nedeni, dijital kopyaların 
baskılarının alınırken oluşabilecek format 
bozulmalarının dijital kopyadan kontrol 
edilememesidir.
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Biçim ve Görünüm

• Kağıt ve Çoğaltma

A4 dosya kağıdı

Kopyaların iyi kalitede olması gereklidir

• Yazı

• Genel metin, 

Boyutu: “12” punto

Tipi: SADECE “Times New Roman”

İki taraf hizalı

• Yazı tipi boyutu ve yazı tipinde tutarlılık

• Dilde tutarlılık

• Siyah renk

• Sayfada tek taraflı baskı
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Biçim ve Görünüm

• Kenar Boşlukları

• Üst: 2,5 cm

• Alt: 2,5 cm

• Sol: 4 cm

• Sağ: 2,5 cm
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Biçim ve Görünüm

• Kenar Boşlukları

• Üst: 2,5 cm

• Alt: 2,5 cm

• Sol: 4 cm

• Sağ: 2,5 cm

• Kağıt

• A4 seçilecek
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Başlık

• 18 pt, Times New Roman, Kalın

• Satır Aralığı: Tek

• Ortalanmış

Adı Soyadı

• 16 pt, Times New Roman, Kalın

• Ortalanmış

Metin

• 14 pt, Times New Roman

• Satır Aralığı: Tek

• Ortalanmış

• Tez savunması tarihi yazılacak

• Sayfa numarası olmayacak

Kapak Sayfası 2,5 cm

2,5 cm

2,5 cm4 cm
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savunması
tarihi

Kapak Sayfası
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• Sayfa numarası olmayacak

Kapak Sayfası



Lisansüstü Eğitim Öğretim ve Araştırma Enstitüsü

Doğu Akdeniz Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi’nde 

Öğrenim Gören Kadın Öğrencilerin Sağlıklı Beslenme 

Takıntıları, Yeme Tutum Davranışları ile Diyet Kaliteleri ve 

Yaşam Kalitelerinin Değerlendirilmesi 

Başlık Örnekleri:

Ekonomik Entegrasyonların Rekabet Gücüne Etkisi: 

Beşinci ve Altıncı Genişleme Sürecinde AB’ye Üye Olan 

Ülkelerin Üyelikleri Sonrasındaki Rekabet Güçlerinin 

İncelenmesi

Türk Dış Politikasında Kimlik Sorunu

18 pt

Times New Roman, 

Kalın

Satır Aralığı: Tek

Ortalanmış

İlk harflerin büyük olması gerekir.

Bağlaçlar küçük yazılmalıdır. 

(“ile”, “ve”, “ama” vb.)
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• Metin

• 12 pt, Times New Roman

• Satır Aralığı: Tek

Onay Sayfası

• Değerlendirme Komitesi

• Satır Aralığı: Çift

• Tez savunmasına katılmış tüm 

üyeleri içermelidir.

• Sıralama, ilk önce ünvana 

sonrasında ise soyadına göre 

olmalıdır.
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Tez Kapak ve İmza Sayfası Şablonları, 

grad.emu.edu.tr/akademik/tezler adresinden ulaşabilirsiniz.
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1. Prof. Dr. Ayşe Işık Gürşimşek

2. Doç. Dr. Eda Yazgın

3. Yrd. Doç. Dr. Nihan Koran

1. Prof. Dr. Mehmet Durdu Karslı

2. Prof. Dr. Alim Kaya

3. Prof. Dr. Hasan Şimşek

1. Prof. Dr. Adnan Akgün

2. Prof. Dr. Hakan Taş

3. Yrd. Doç. Dr. Gülseren Tor

Yrd. Doç. Dr. Xxxx Xxxx

Yard. Doç. Dr. Xxxx Xxxx

Bazı Örnekler:
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Biçim ve Görünüm

• Aralık

Genel metin, 

• Önce: ‘0’ nk*

• Sonra: ‘0’ nk*

• Satır aralığı: Çift

*nk (nokta) = pt (point) 

Microsoft Word’ün Türkçe sürümünü 

kullandığınızda buradaki pt (point) birimi 

karşınıza nk (nokta) olarak çıkacaktır.
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• Aralık

Genel metin, 

• Önce: ‘0’ nk

• Sonra: ‘0’ nk

• Satır aralığı: Çift

Paragraflar arası

• Önce: ‘0’ nk

• Sonra: ’24’ nk

• Satır aralığı: Çift

Biçim ve Görünüm

Stil 1:
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• Aralık

Paragraflar arası Girinti’li yazıldığında aralarına 

fazladan aralık gerekli değildir. 

• Satır sonrasına 24 nk boşluk bırakılmamalıdır.

Önce: ‘0’ nk

Sonra: ’0’ nk

Satır aralığı: Çift

Biçim ve Görünüm

Stil 2:
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Öz Sayfası

Başlık

• 16 pt, Times New Roman, Kalın

• Satır Aralığı: Çift

• Satır Sonrası Aralığı: 24 nk

• Ortalanmış

Öz İçeriği

• 12 pt, Times New Roman

• Satır Aralığı: Çift

• İki tarafa hizalı

• Öz’ün uzunluğu: 

250-350 kelime arası olmalıdır.

• Bu sayfadan itibaren, romen 

rakamıyla sayfa numarası 

yazılmalıdır. sayfa numaralar 12 

pt ve Times New Roman 

olmalıdır.
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Öz Sayfası

24, Çift

24, Çift

Başlık

• 16 pt, Times New Roman, Kalın

• Satır Aralığı: Çift

• Satır Sonrası Aralığı: 24 nk

• Ortalanmış

Öz İçeriği

• 12 pt, Times New Roman

• Satır Aralığı: Çift

• İki tarafa hizalı

• Öz’ün uzunluğu: 

250-350 kelime arası olmalıdır.

• Bu sayfadan itibaren, romen 

rakamıyla sayfa numarası 

yazılmalıdır. sayfa numaralar 12 

pt ve Times New Roman 

olmalıdır.
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Abstract Sayfası

Başlık

• 16 pt, Times New Roman, Kalın

• Satır Aralığı: Çift

• Satır Sonrası Aralığı: 24 nk

• Ortalanmış

Abstract İçeriği

• 12 pt, Times New Roman

• Satır Aralığı: Çift

• İki tarafa hizalı

• Abstract, Öz’ün onaylanmış 

İngilizce çevirisidir. 

• 250-350 kelime arası olmalıdır.
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Abstract Sayfası

Başlık

• 16 pt, Times New Roman, Kalın

• Satır Aralığı: Çift

• Satır Sonrası Aralığı: 24 nk

• Ortalanmış

Abstract İçeriği

• 12 pt, Times New Roman

• Satır Aralığı: Çift

• İki tarafa hizalı

• Abstract, Öz’ün onaylanmış 

İngilizce çevirisidir. 

• 250-350 kelime arası olmalıdır.
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✓ İsteğe bağlı olarak yazılır

Teşekkür Başlığı

• 16 pt, Times New Roman,

• Kalın

• Satır Aralığı: Çift

• Satır Sonrası: 24 nk

• Ortalanmış

Teşekkür İçeriği

• 12 pt, Times New Roman

• Satır Aralığı: Çift

• İki tarafa hizalı

Teşekkür Sayfası
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✓ İsteğe bağlı olarak yazılır

Teşekkür Başlığı

• 16 pt, Times New Roman,

• Kalın

• Satır Aralığı: Çift

• Satır Sonrası: 24 nk

• Ortalanmış

Teşekkür İçeriği

• 12 pt, Times New Roman

• Satır Aralığı: Çift

• İki tarafa hizalı

Teşekkür Sayfası

24, Çift

0, Çift
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İçindekiler Sayfası

İçindekiler Başlığı
• 16 pt, Times New Roman, Kalın
• Satır Aralığı: Çift
• Satır Sonrası: 24 nk
• Ortalanmış

İçindekiler İçeriği
• 12 pt, Times New Roman
• Satır Aralığı: Çift
• İki tarafa hizalı

Paragraf
• Alt başlıklar için:

• 1. Dereceden alt başlık:
• Girinti: Sol: 0.3 cm

• 2. Dereceden alt başlık:
• Girinti: Sol: 0.9 cm

• 3. Dereceden alt başlık:
• Girinti: Sol: 1.8 cm
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İçindekiler Başlığı
• 16 pt, Times New Roman, Kalın
• Satır Aralığı: Çift
• Satır Sonrası: 24 nk
• Ortalanmış

İçindekiler İçeriği
• 12 pt, Times New Roman
• Satır Aralığı: Çift
• İki tarafa hizalı

Paragraf
• Alt başlıklar için:

• 1. Dereceden alt başlık:
• Girinti: Sol: 0.3 cm

• 2. Dereceden alt başlık:
• Girinti: Sol: 0.9 cm

• 3. Dereceden alt başlık:
• Girinti: Sol: 1.8 cm

İçindekiler Sayfası

0, Çift
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İçindekiler Sayfası
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İçindekiler Başlığı
• 16 pt, Times New Roman, Kalın
• Satır Aralığı: Çift
• Satır Sonrası: 24 nk
• Ortalanmış

İçindekiler İçeriği
• 12 pt, Times New Roman
• Satır Aralığı: Çift
• İki tarafa hizalı

Paragraf
• Alt başlıklar için:

• 1. Dereceden alt başlık:
• Girinti: Sol: 0.3 cm

• 2. Dereceden alt başlık:
• Girinti: Sol: 0.9 cm

• 3. Dereceden alt başlık:
• Girinti: Sol: 1.8 cm
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İçindekiler Başlığı
• 16 pt, Times New Roman, Kalın
• Satır Aralığı: Çift
• Satır Sonrası: 24 nk
• Ortalanmış

İçindekiler İçeriği
• 12 pt, Times New Roman
• Satır Aralığı: Çift
• İki tarafa hizalı

Paragraf
• Alt başlıklar için:

• 1. Dereceden alt başlık:
• Girinti: Sol: 0.3 cm

• 2. Dereceden alt başlık:
• Girinti: Sol: 0.9 cm

• 3. Dereceden alt başlık:
• Girinti: Sol: 1.8 cm

İçindekiler Sayfası
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Kısaltmalar Başlığı

• 16 pt, Times New Roman,

• Kalın

• Satır Aralığı: Çift

• Satır Sonrası: 24 nk

• Ortalanmış

Kısaltmalar İçeriği

• 12 pt, Times New Roman

• Satır Aralığı: Çift

• Kısaltmalar, alfabetik sıraya 

göre dizilmelidir.

Kısaltmalar Sayfası
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Kısaltmalar Başlığı

• 16 pt, Times New Roman,

• Kalın

• Satır Aralığı: Çift

• Satır Sonrası: 24 nk

• Ortalanmış

Kısaltmalar İçeriği

• 12 pt, Times New Roman

• Satır Aralığı: Çift

• Kısaltmalar, alfabetik sıraya 

göre dizilmelidir.

Kısaltmalar Sayfası

0, Çift

24, Çift
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Tablo Listesi Başlığı

• 16 pt, Times New Roman,

• Kalın

• Satır Aralığı: Çift

• Satır Sonrası: 24 nk

• Ortalanmış

Tablo Listesi İçeriği

• 12 pt, Times New Roman

• Satır Aralığı: Çift

• İki tarafa hizalı

Tablo Listesi Sayfası

v
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Tablo Listesi Başlığı

• 16 pt, Times New Roman,

• Kalın

• Satır Aralığı: Çift

• Satır Sonrası: 24 nk

• Ortalanmış

Tablo Listesi İçeriği

• 12 pt, Times New Roman

• Satır Aralığı: Çift

• İki tarafa hizalı

Tablo Listesi Sayfası

24, Çift

0, Çift
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Tablo Listesi Başlığı

• 16 pt, Times New Roman, Kalın

• Satır Aralığı: Çift

• Satır Sonrası: 24 nk

• Ortalanmış

Tablo Listesi İçeriği

• 12 pt, Times New Roman

• Satır Aralığı: Çift

• İki tarafa hizalı

Tablo listesi, iki stilde yazılabilir.

Tablo Listesi Sayfası

2. Stil:

1. Stil:
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Şekil Listesi Sayfası

Şekil Listesi Başlığı

• 16 pt, Times New Roman,

• Kalın

• Satır Aralığı: Çift

• Satır Sonrası: 24 nk

• Ortalanmış

Şekil Listesi İçeriği

• 12 pt, Times New Roman

• Satır Aralığı: Çift

• İki tarafa hizalı

ix
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Şekil Listesi Sayfası

Şekil Listesi Başlığı
• 16 pt, Times New Roman,
• Kalın
• Satır Aralığı: Çift
• Satır Sonrası: 24 nk
• Ortalanmış

Şekil Listesi İçeriği
• 12 pt, Times New Roman
• Satır Aralığı: Çift
• İki tarafa hizalı

Şekil listesi, iki stilde yazılabilir.

24, Çift

0, Çift

2. Stil:

1. Stil:
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24, Çift

24, Çift

48, Çift

0, Çift

Ana Metin Sayfaları
Bölüm Başlığı

• 16 pt, Times New Roman, Kalın

• Satır Aralığı: Çift

• Satır Sonrası Aralığı: 24 nk

• Ortalanmış

• Bölüm numarası rakamla yazılmalı

Ana Başlık

• 16 pt, Times New Roman, Kalın

• Satır Aralığı: Çift

• Satır Sonrası Aralığı: 48 nk

• Ortalanmış

• Ana başlıkların tamamı büyük harfle yazılmalı

Alt Başlıklar

• 14 pt, Times New Roman, Kalın

• Satır Aralığı: Çift

• Sola hizalanmış

İçerik

• 12 pt, Times New Roman

• Satır Aralığı: Çift

• İki tarafa hizalı
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24, Çift

24, Çift

48, Çift

0, Çift

Justify

Ana Metin Sayfaları
Bölüm Başlığı

• 16 pt, Times New Roman, Kalın

• Satır Aralığı: Çift

• Satır Sonrası Aralığı: 24 nk

• Ortalanmış

• Bölüm numarası rakamla yazılmalı

Ana Başlık

• 16 pt, Times New Roman, Kalın

• Satır Aralığı: Çift

• Satır Sonrası Aralığı: 48 nk

• Ortalanmış

• Ana başlıkların tamamı büyük harfle yazılmalı

Alt Başlıklar

• 14 pt, Times New Roman, Kalın

• Satır Aralığı: Çift

• Sola hizalanmış

İçerik

• 12 pt, Times New Roman

• Satır Aralığı: Çift

• İki tarafa hizalı

24, Çift

48, Çift

0, Çift

0, Çift

0, Çift
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Aşağıdaki bölüm başlığı 

yazılışlarından hangisi doğrudur?

a) Bölüm Bir

b) BÖLÜM BİR

c) Bölüm 1 

d) BÖLÜM 1
Aşağıdaki ana başlık yazılışlarından 

hangisi doğrudur?

a) Giriş

b) GİRİŞ

Soru-Cevap
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Aşağıdaki bölüm başlığı 
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a) Bölüm Bir
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d) BÖLÜM 1
Aşağıdaki ana başlık yazılışlarından 

hangisi doğrudur?
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b) GİRİŞ

Soru-Cevap
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Metin içi alıntı
• 3 satır veya 3 satırdan daha az alıntılarda, alıntı, tırnak içerisinde 

gösterilerek paragrafa aynı şekilde devam edilir.

Ana Metin Sayfaları



Lisansüstü Eğitim Öğretim ve Araştırma Enstitüsü

Metin içi alıntı
• 12 pt, Times New Roman

• Satır Aralığı: Tek

• Soldan hizalanmış

• Ana metin gövdesinin 

içerisinde1.5 cm sol Girinti ile 

yazılabilir

Ana Metin Sayfaları

0, Tek

0, Çift
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Ana Metin Sayfaları

24, Çift

24, Çift

Metin içi şekil kullanımı
• Satır Aralığı: Tek

• Ortalanmış

• Şekil açıklamaları: Şeklin altında

• 12 pt, Times New Roman

• Satır Aralığı: Tek

23
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Metin içi şekil kullanımı
• Satır Aralığı: Tek

• Ortalanmış

• Şekil açıklamaları: Şeklin altında

• 12 pt, Times New Roman

• Satır Aralığı: Tek

Ana Metin Sayfaları

24, Çift

24, Çift24, Çift

23
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31

Metin içi tablo kullanımı
• Satır Aralığı: Tek

• Ortalanmış

Tablo açıklamaları

• Tablonun üstünde

• 12 pt, Times New Roman

• Tabloya göre soldan hizalanmış

• Satır Aralığı: Tek

Ana Metin Sayfaları

24, Çift

24, Çift
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Metin içi tablo kullanımı
• Satır Aralığı: Tek

• Ortalanmış

Tablo açıklamaları

• Tablonun üstünde

• 12pt, Times New Roman

• Tabloya göre 

soldan hizalanmış

• Satır Aralığı: Tek

Ana Metin Sayfaları
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Dikey sayfa tablo kullanımı

• Satır Aralığı: Tek

• Ortalanmış

Tablo açıklamaları

• Tablonun üstünde

• 12 pt, Times New Roman

• Tabloya göre soldan hizalanmış

• Satır Aralığı: Tek

• Sayfa numarası gözükmeyecek

• Sonrasındaki sayfa, burada sayfa 

numarası varmış gibi devam 

edecek

Ana Metin Sayfaları 2,5 cm

2,5 cm

2,5 cm4 cm
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Kaynaklar

Başlık
• 16 pt, Times New Roman,
• Kalın
• Satır Aralığı: Çift
• Satır Sonrası: 24 nk
• Ortalanmış

Kaynakça İçeriği
• 12 pt, Times New Roman
• Satır Aralığı: Çift
• İki tarafa hizalı
• Kaynaklar, 2 stilde yazılabilir

1 tab veya

1,27cm
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Kaynaklar

24, Çift

24, Çift

0, Çift

0, Çift

24, Çift

Başlık
• 16 pt, Times New Roman,
• Kalın
• Satır Aralığı: Çift
• Satır Sonrası: 24 nk
• Ortalanmış

Kaynakça İçeriği
• 12 pt, Times New Roman
• Satır Aralığı: Çift
• İki tarafa hizalı
• Kaynaklar, 2 stilde yazılabilir

Stil 1:
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Kaynaklar

Başlık
• 16 pt, Times New Roman,
• Kalın
• Satır Aralığı: Çift
• Satır Sonrası: 24 nk
• Ortalanmış

Kaynakça İçeriği
• 12 pt, Times New Roman
• Satır Aralığı: Çift
• İki tarafa hizalı
• Kaynaklar, 2 stilde yazılabilir

Stil 2:
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Kitap:

• Yazar adı (soyadı, adının baş harfi)

• Yayın tarihi(parantez içinde)

• Eser adı (italik)

• Basım kaydı (birinci basımlar 

belirtilmez.)

• Yayın yeri (ardından: gelir)

• Yayın evi

Çok Yazarlı Kitap

Kurum Yazarlığı Olan Kitap

Makale:

• Yazar adı (soyadı, adının baş 

harfi)

• Yayın tarihi (parantez içinde)

• Eser adı (italik)

• Cilt numarası

• Sayısı (parantez içinde)

• Sayfa numarası

Gazete:

• Yazar adı (soyadı, adının baş 

harfi)

• Yayın tarihi (parantez içinde)

• Eser adı (italik)

• Gazete adı

Tez:

• Yazar adı (soyadı, adının baş harfi)

• Yayın tarihi (parantez içinde)

• Eser adı (italik)

• Tezinin türü

• Üniversite

Bildiri:

• Yazar adı (soyadı, adının baş 

harfi)

• Yayın tarihi (parantez içinde)

• Eser adı (italik)

• Sempozyum bilgisi

• Sempozyumun yapıldığı yer

• Sayfa numarası

Ansiklopedi:

• Adı

• Yayın tarihi (parantez içinde)

• Eser adı (italik)

• Cilt numarası

• Yayın yeri (ardından: gelir)

• Yayın evi

Elektronik Kaynak:

• Yazar adı (soyadı, adının baş harfi)

• Yayın tarihi (parantez içinde)

• Eser adı (italik)

• URL

• Erişim Tarihi

Kaynaklar



Lisansüstü Eğitim Öğretim ve Araştırma Enstitüsü

Ekler Kapağı

• 16 pt, Times New Roman

• Kalın

• Ortalanmış

• Sayfanın ortasına

• Ekler, Ek A, Ek B, Ek C veya  

Ek 1, Ek 2, Ek 3 şeklinde 

yazılır.

Ek Sayfaları
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Ek Sayfaları
Ek A: Ek Başlığı

veya

Ek 1: Ek Başlığı

14 punto şeklinde yazılır.



Lisansüstü Eğitim Öğretim ve Araştırma Enstitüsü

Ciltler

Yüksek Lisans Doktora
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Ciltler
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Tez Yazım Kılavuzuna, 

grad.emu.edu.tr/akademik/tezler adresinden ulaşabilirsiniz.
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Hatırlatmalar

“Tezin Çoğaltılması Yayınlanması Onay Formu”

(Enstitü internet sayfasından Formlar bölümünden indirebilirsiniz.)
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Hatırlatmalar

“Tezin Çoğaltılması Yayınlanması Onay Formu”

(Enstitü internet sayfasından Formlar bölümünden indirebilirsiniz.)
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Lisansüstü Eğitim Öğretim ve Araştırma Enstitüsü

http://grad.emu.edu.tr

http://www.apple.com/tr/

